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1. Estrutura e funcio psicolégica de Odete Roitman

Odete emerge como figura central do antagonismo moral da narrativa. Ela ocupa posi¢ao
de poder, controle e autoridade, dona de uma empresa, articuladora, marcadamente orgulhosa,
dotada de frieza emocional e de uma tendéncia a manipulagdo. Alguns articulistas ja indicaram
que ela “¢ o retrato da rigidez moral disfarcada de sofisticagdo. Seu perfeccionismo, controle
excessivo e frieza emocional podem ser lidos como defesas” (“Crencas como ‘s6 posso confiar
em mim mesma’ e ‘os outros sdo inferiores’ alimentam um esquema de desconfianca e

isolamento, tipico de perfis autoritarios™).

Sob o enfoque freudiano, poderiamos situd-la como alguém submetido a um superego
extremamente rigido, que internalizou normas, possivelmente parentais ou sociais, de tal modo
que o ego se vé obrigado a operar sob uma regra de “ser superior, ndo falhar, dominar”. Tal
superego, ao invés de funcionar como moderador saudavel, atua como um juiz opressivo, uma
instancia que constantemente vigia, censura e pune. A honra, o status, a aparéncia torna-se forgas
que regulam sua agdo, enquanto o desejo, a vulnerabilidade e a finitude ficam reprimidos ou

transformados em formas de agressdo, de dominagdo ou de negacdo.

Do ponto de vista junguiano, Odete pode ser vista como encarnagdo de um arquétipo da
“Sombra”, ndo apenas das partes rejeitadas ou escondidas do ego (como a vulnerabilidade, o

medo, a dependéncia), mas também das projecdes que ela faz nos outros, ao atribuir aos
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subordinados ou aos “inferiores” fragilidades que ela propria possui, ela os controla, os manipula,
os mantém a distancia. Ela ndo apenas nega suas proprias partes sombrias, mas as externaliza e
as pune nos outros. Assim, numa dindmica de nao reconhecimento do Self (no sentido junguiano),
ela vive uma fragmentacao que se expressa em sua relacdo com a familia, por exemplo, com os

filhos e com o mundo externo.

Neurocientificamente, podemos hipotetizar que esse tipo de personalidade envolva um
padrao de ativagdo ampliada de circuitos do controle (cértex pré-frontal dorsolateral) e de circuito
de aversdo ou ameaga (por exemplo, insula, amigdala) associados a hipervigilancia social. A
pessoa pode apresentar menor ativagdo de circuitos de empatia (por exemplo, rede de “modo
padrdo” ou “default mode network” quando voltada a introspec¢do sobre o outro) e maior
ativacdo de circuitos envolvidos em avaliacdo de status e comparagdo social. Em termos de
regulacdo emocional, ha tendéncia a supressdo cronica de afeto, o que estudos recentes em
neurociéncia mostram estar associado a maior ativagdo na amigdala e a menor conectividade entre

cortex pré-frontal ventromedial e amigdala (cf. Ochsner et al., 2012).!

2. Conflitos inconscientes e 0 motor da acao de Odete

Freud nos lembrou que o sintoma (ou, no nivel da narrativa, o comportamento patologico)
serve sempre a dupla func@o de representar e defender. No caso de Odete, seu comportamento
manipulador, sua frieza e sua busca por poder tém uma fungdo defensiva, ou seja, proteger-se
contra as partes seu ego que considera indesejaveis. Ha indicios, tanto na verso original (1988)
como no remake (2025) de que ela mantém um segredo grave, por exemplo, no remake, ao
esconder o filho gémeo que sobreviveu a um acidente grave. Esse segredo funciona como um
“buraco” no ego, uma fissura que ela cobre com suas defesas de rigidez, controle ¢ humilhagdo

dos outros.

Quando Jung fala de “complexos”, podemos pensar que Odete ¢ dominada por um
complexo materno de controle ¢ de dominagdo, que talvez tenha se constituido pela via de uma
relacdo parental em que a figura materna ou paterna talvez tenha sido exigente, critica e Odete
internalizou essa dindmica como “ser superior para ndo cair”’. O medo da castrac¢do simbolica (no

sentido freudiano) ou da falha/exposi¢@o/julgamento publico talvez seja uma forga motriz da

! Esta inferéncia neurocientifica é especulativa, mas compativel com o que sabemos de personalidade
autoritaria e de alta rigidez
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Personagem, sendo que, ela teme que alguém descubra sua vulnerabilidade, e por isso antecipa

os ataques, manipula, controla, destréi aliangas.

Na trama, ela ndo se abre a dependéncia, ao afeto genuino ou a falha humana. Seus filhos,
seus empregados, seus pares sdo submetidos ao jugo do poder que ela exerce. Podemos ver
também que, na versdo de 2025, ela executa planos de assassinato, ameagas diretas a filha ou a
aliada (por exemplo, ela “mede” a neta Ana Clara e contrata enfermeiros para cuidar do herdeiro
escondido). A agressividade aqui € projetada: ndo admitida como parte dela, surge como controle

Ou COMO puni¢ao no outro.

Em termos freudianos, pode haver uma mobilizagdo de pulsdo de morte (Thanatos) que
se exterioriza no desejo de destruir ou controlar o outro € a0 mesmo tempo uma repressao
compensatoria de pulsoes de vida (Eros), vinculos, dependéncia, vulnerabilidade, fragilidade. O
“fazer valer a todo custo” (vale tudo) sintetiza bem essa dinamica de urgéncia, de conquista, de

dominagéo.

3. Funcio simbolica da personagem para o coletivo

Como o trabalho da psicanalise nos lembra, o individuo jamais estd dissociado de seu
contexto simbolico e cultural. A narrativa de “vale tudo”, expressa no titulo da novela, ndo ¢

apenas uma cronica social, mas também atua como espelho para processos psiquicos individuais.

Odete, entdo, representa, simbolicamente, a figura da meritocracia extrema, do “quem ¢
de verdade, quem manda”, da falacia da autonomia absoluta. Ela simboliza o ideal narcisista da
autossuficiéncia, da superioridade, da negagdo da fraqueza, da dependéncia, da vulnerabilidade.
Ela nos mostra que quando falta reconhecimento, quando se internaliza cedo a exigéncia de
perfeicao, quando ndo se permite falhar ou mostrar fragilidade, o resultado pode ser uma estrutura

psiquica de rigidez, hostilidade, e de soliddo interior.

Jung nos recorda que a sombra negada retorna sob formas distorcidas, no caso de Odete,
através de vinganga, manipulagdo, assassinato simbolico (e literal na trama). A neurociéncia, por
sua vez, auxilia a lembrar que os circuitos neurais da empatia, da regulagdo emocional, da
vulnerabilidade estdo presentes em todos e quando suprimidos, t€ém custo para o sujeito e para os

relacionamentos.

Do ponto de vista social, Odete mobiliza o que no Brasil se poderia chamar de “sindrome

do vencedor solitario”, aquele que construiu tudo sozinho, que nao confia em ninguém, que
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acredita que revelar fraqueza € ser destruido. A novela traduz essa configuragdo para o publico,
permitindo que se faga associag@o, consciente ou nao, com situagdes reais de vida: familias,

empresas, relagdes de poder, medos de reconhecimento, medos de serem desmascarados.

4. Possibilidades de mudanca, cura e integracio

Para a psicanalise, uma das tarefas principais seria acompanhar como Odete poderia
reconhecer suas proprias fragilidades, acolher suas partes rejeitadas e entrar em relagdo menos
tirdnica com o outro. Em Freud, isso implicaria trabalhar a resisténcia, aquilo que impede o
contato com o inconsciente e favorecer a elaboragao dos contetidos reprimidos (por exemplo, seu

segredo de filho, sua vulnerabilidade materna ou paterna, seu medo de falhar).

Na perspectiva junguiana, o caminho seria integrar a Sombra, Odete ndo apenas projetar
nas outros suas fraquezas, mas reconhecé-las como partes suas, ativar o movimento de
individuacdo em que o Self aparece como mais do que ego dominante. Isso implicaria uma
abertura para o afeto, para a imperfeicdo, para a dependéncia e para uma dialética entre poder e

vulnerabilidade.

Neurocientificamente, podemos pensar que processos de regulacdo emocional (por
exemplo, treinamento de atencdo plena, praticas de exposicdo empatica) poderiam ajudar a
reduzir a ativagdo cronica de sistemas de ameaca e fortalecer a conectividade entre regides
envolvidas em introspeccao social e empatia. Isso se traduziria na vida da personagem como

maior capacidade de reconhecer o outro como sujeito e ndo como objeto de controle.

5. Consideracoes finais

Em resumo, Odete Roitman € mais do que uma vild em uma trama televisiva, ela ¢ um
significante simbolico rico que permite ao analista, ao espectador e ao coletivo refletir sobre a
rigidez moral, o0 medo da vulnerabilidade, a dindmica de poder, a negagdo da fraqueza e os
mecanismos de defesa que se erguem para proteger o ego de fracassos e de reconhecimento. A
“historia da vila” se desenrola, no plano intrapsiquico, como uma tragédia da possibilidade de

vinculo, da abertura ao outro e da integrac@o de partes rejeitadas.

Para o analista, recomendar-se-ia observar, no personagem e nos espectadores que a
acompanham, questdes como: Qual o custo de manter o controle absoluto? Qual o preco da

negacao da dependéncia? Como a sombra retorna quando suprimida? Como a dindmica familiar
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(filhos, segredos, herdeiros) estrutura o comportamento de poder? Em que medida o individuo

internaliza o superego autoritario e silencia sua vida pulsional?

Espero que esta reflexao, a luz da psicanalise freudiana, da psicologia analitica junguiana
e de algum aporte da neurociéncia, possa contribuir para a compreensao mais profunda da figura

de Odete Roitman e das tensdes que ela evoca.

Mas, antes de finalizar a escrita deste artigo, sugiro que facamos uma leitura a partir de

Odete Roitman entre 1988 ¢ 2025. Sera que existe 0 mesmo sintoma em novos tempos?

6. A vila de 1988: o superego moralista e a sombra da elite

Na versdo original escrita por Gilberto Braga, Aguinaldo Silva ¢ Leonor Basseéres, Vale
Tudo (1988) nasce como um retrato acido da sociedade brasileira pds-ditadura, marcada por crises

éticas e por um capitalismo em consolidagao.

Odete Roitman, interpretada por Beatriz Segall, simbolizava o superego social, a
moralidade hipdcrita de uma elite que pregava valores, mas vivia de privilégios e corrupgdo. Sua
frase célebre “Quem matou Odete Roitman?”, sintetiza o enigma do inconsciente social: a

destruicdo da “lei” que reprime o desejo.

Sob o olhar freudiano, ela encarnava a figura do superego punitivo, uma instancia que
julga, pune e exige perfeicdo, revelando o mal-estar civilizatorio descrito por Freud (1930). Sua
obsessdo pelo controle e pela superioridade moral traduzia o medo de castragdo: o horror a

vulnerabilidade e a perda de poder.

Em termos junguianos, era a Sombra coletiva da sociedade brasileira dos anos 1980, uma
sociedade que condenava a corrupgdo, mas se identificava inconscientemente com a esperteza, o
lucro facil e o cinismo politico. Odete tornava visivel o que o pais reprimia, a sua propria culpa e

ambicdo.

7. A vila de 2025: o superego digital e a hiper-vigilancia contemporéinea

Na releitura contemporanea de 2025, Odete Roitman retorna em um mundo regido pela
exposig¢do digital, pela meritocracia e pelo poder da imagem. A personagem mantém a frieza e o
controle, mas agora vive no contexto de um capitalismo de vigilancia, em que o “olhar do outro”

se amplifica pelas redes. Sua rigidez se expressa nao apenas na moral, mas no monitoramento
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constante dos filhos, herdeiros e empregados, como se estivesse dentro de um pandptico
emocional. Aqui, vemos um deslocamento, ou seja, o superego moralista de 1988 da lugar a um
superego performativo e narcisico, que exige sucesso, aparéncia e controle de narrativas. O

“poder” torna-se espetaculo.

Em termos freudianos, trata-se da passagem de uma sociedade regida pela culpa para uma
sociedade regida pela angustia de desempenho (Han, 2017), Odete ndo apenas julga, mas precisa

ser vista como irrepreensivel.

Do ponto de vista junguiano, a sombra ndo ¢ mais apenas a corrup¢ao, mas 0 vazio
identitario, a perda do Self sob o peso das mascaras sociais. Odete torna-se o espelho do sujeito

moderno, fragmentado entre a persona publica e o vazio interno.

8. Transformacdes simbélicas e significados psiquicos

Dimensao Odete 1988 Odete 2025

Estrutura psiquica

Superego moralista e punitivo

(lei e culpa)

Superego narcisico e vigilante (imagem

e controle)

Sombra coletiva

Corrupgao e hipocrisia social

Ansiedade, isolamento e vigilancia

digital

Simbolo social

O poder da elite e a repressdo do

desejo

O poder da performance ¢ a negagdo da

subjetividade

Pulsiao predominante

Thanatos: destruicdo do outro

como puni¢do moral

Eros reprimido: busca de validacdo e

dominio sobre o olhar alheio

Tragédia psiquica

A morte da “mae severa® —

libertagdo da culpa social

A morte simbolica da “imagem
perfeita” colapso da identidade

narcisista

9. Reflexdo psicanalitica e cultural

A passagem de 1988 para 2025 mostra que a sociedade mudou o cenario, mas ndo o
sintoma. Freud diria que o retorno de Odete Roitman representa a compulsdo a repeticdo
(Wiederholungszwang, 1920): o sujeito social repete a estrutura que o aprisiona, apenas com

novos objetos de adoragdo. Em 1988, era o poder econémico; em 2025, é o poder da visibilidade.
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Jung completaria, dizendo que, a sombra ndo desaparece, apenas muda de forma. A vilania de
Odete ¢ o espelho ampliado de uma cultura que ainda ndo integrou sua sombra: que ainda teme o

erro, a perda, a imperfei¢do, o feminino forte e o afeto vulneravel.

A neurociéncia, por sua vez, poderia afirmar que a Odete de 2025 vive sob o dominio de
sistemas de ameaga hiperativados, num estado de vigilancia constante (amigdala e cortex pré-
frontal dorsolateral sobrecarregados). Sua rigidez €, em ultima instincia, uma defesa fisioldgica

contra 0 medo de perder o controle, um medo que a sociedade contemporanea compartilha.

10. Conclusio: o espelho do inconsciente coletivo

Entre 1988 ¢ 2025, Odete Roitman ndo muda de esséncia, muda de sintoma. Ela continua
sendo a encarnacdo do superego social, a sombra que vigia e julga. Mas agora, sua moralidade se

traveste de modernidade; seu controle, de algoritmo; sua tirania, de sucesso meritocratico.

Ao analisarmos essa personagem, ndo olhamos apenas para uma vila, olhamos para o
espelho do nosso tempo, um tempo em que, para manter a imagem perfeita, muitos se tornam
prisioneiros do olhar que os julga. A psicandlise, nesse sentido, oferece o convite a travessia,
reconhecer a sombra, elaborar a culpa, integrar a vulnerabilidade e libertar-se da tirania do

superego.
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